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- Rétention aigue d ’urines = anurie

- Diagnostic le plus souvent facile

- Rechercher un facteur déclenchant
(hyperdiurèse, fièvre, long voyage, épices,
chirurgie, constipation, médicaments…)



- catheter sus pubien

- sonde uréthrale

2 moyens de relever la rétention



- Matériel : sonde de Foley 16 CH droite,
ballonnet gonflé à l ’eau

- Techniques (homme et femme)

- Contre indications :
- rétrécissement uréthral
- traumatisme uréthral
- prostatite aigue
- jeune garçon

Sondage uréthral













Complications :

- infections urinaires

- prostatite aigue

- sténose uréthrale

Sondage uréthral



- Matériel : cathéter CH 10
- Technique
- Contre indications :

- absence de globe vésical
- troubles de la coagulation
- tumeur de vessie
- laparotomie sous ombilicale
- hématurie importante
- pontage sus pubien

Cathéter sus pubien





Sondage uréthral sauf si contre indication

Indications 



- vider progressivement la vessie
- attention au syndrôme de levée d ’obstacle
- asepsie (sondage clos……)
- poche à changer tous les 15 jours 
(poche de cuisse/mollet)
- sonde à changer toutes les 4 à 6 semaines
- pas d ’épreuve de clampage
- respecter les germes dans les urines

Surveillance après sondage



- Clinique :
- Interrogatoire
- Clinique (méat, OGE, TR, neuro, gynéco)

- Para clinique :
- ECBU
- échographie de l ’appareil urinaire
- uréthrographie
- TDM
- endoscopie
- bilan urodynamique

Bilan



- Homme :
- pathologie prostatique
- sténose du méat uréthral ou de l ’urèthre
- maladie du col vésical

- Femme :
- sténose du méat
- tumeurs gynécologiques (utérus, ovaire)
- prolapsus génital

Etiologies (1)



- Enfant :

- valves de l ’urèthre postérieur
- tumeur pelvienne, sarcome du sinus 
urogénital

- urétérocèle prolabée

Etiologies (2)



- Dans les deux sexes : 
- caillotage vésical,
- tumeur vésicale,
- tumeur rectale,
- calcul vésical,
- corps étranger uréthral,
- vessie neurologique centrale ou 
périphérique,
- vessie claquée,
- dysurie réflexe à pathologie anorectale,
- médicament.

Etiologies (3)



CAT à distance

- Cause urologique :
- opérable         chirurgie
- inopérable       SAD, SI prothèse
endouréthrale

- Cause neurologique :
- traiter la cause
- médicament α -
- SAD, SI
- autres


